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Α. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

Άρθρο 1 

Αντικείμενο-Σκοπός του Π.Μ.Σ. 

 

Το Τμήμα Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης (ΑΠΘ) οργανώνει και λειτουργεί Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (στο εξής 

Π.Μ.Σ.) με τίτλο: «Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην Υγεία», στην αγγλική «MSc – Psychological 

Applications in Health».  

Η πρόκληση, πρόγνωση, αλλά και θεραπεία των περισσότερων ασθενειών είναι πλέον 

πολυπαραγοντικά φαινόμενα, με συμμετοχή σωματικών, γονιδιακών, και ψυχοκοινωνικών 

παραμέτρων. Έτσι τα συστήματα υγείας καλούνται να αποκτήσουν την τελευταία «state of the art» 

γνώση σε όλους αυτούς τους παράγοντες προκειμένου να εξασφαλίσουν το βέλτιστο επίπεδο 

υγείας για τον πληθυσμό. Το συγκεκριμένο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών αφορά σε όλους 

τους ψυχολογικούς παράγοντες που εμπλέκονται αποδεδειγμένα στην υγεία, ασθένεια, αλλά και 

τη φροντίδα υγείας. 

Το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών έχει ως γνωστικό αντικείμενο: τις Εφαρμογές της 

Ψυχολογίας στην Υγεία. Αφορά σε όλους τους τρόπους, θεωρίες, τεχνικές και ευρήματα της 

Επιστήμης της Ψυχολογίας που εφαρμόζονται: 

(α) Στην Υγεία και την Προαγωγή Υγείας: 

Συγκεκριμένα αφορά στα ψυχοκοινωνικά μοντέλα πρόβλεψης της συμπεριφοράς υγείας 

που έχουν χρησιμοποιηθεί από το 1970 μέχρι σήμερα για την αλλαγή τρόπο ζωής, στις τεχνικές 

παρέμβασης σε επίπεδο πληθυσμού για την προαγωγή υγείας και συγκεκριμένα στις μεθόδους 

ομαδικής παρέμβασης, τις συνεντεύξεις κινητοποίησης. Με δεδομένο ότι η βασική απειλή για την 

υγεία των ανεπτυγμένων χωρών είναι οι χρόνιες ασθένειες που συνδέονται και με life style 

παράγοντες, η γνώση των παραπάνω μοντέλων και τεχνικών είναι απαραίτητη προκειμένου να 

επιτευχθεί αποτελεσματικά η προαγωγή υγείας. 

(β) Στην Αιτιολογία, Πρόγνωση, και Θεραπεία Ασθενειών: 

Σήμερα, υπάρχουν πλέον αδιάσειστα τεκμήρια για την εμπλοκή συγκεκριμένων 

ψυχολογικών παραγόντων στην πρόκληση, πρόγνωση, και θεραπεία ασθενειών. Αυτοί αφορούν 

στο ρόλο του στρες και τη σχέση του με το ανοσοποιητικό σύστημα, τους τύπους προσωπικότητας 

Α και την σχέση τους με τα καρδιαγγειακά νοσήματα, τη σχέση συγκεκριμένων ψυχολογικών 

χαρακτηριστικών με τη διαδικασία της απόπτωσης και την εξέλιξη του καρκίνου, τη σχέση στρες και 
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ηλικίας, το ρόλο της θετικής ψυχολογίας στην πρόγνωση ασθενειών, την περιοχή της 

ψυχοφυσιολογίας, αλλά και ψυχονευροανοσολογίας. 

(γ) Εφαρμογές της Ψυχολογίας στη Φροντίδα Υγείας: 

Καλύπτει τις θεματικές περιοχές που αφορούν στον τρόπο που ψυχολογικές διαδικασίες 

μπορούν να βελτιώσουν την παροχή φροντίδα υγείας, στην πρωτοβάθμια, αλλά και τριτοβάθμια 

περίθαλψη. Αφορά σε θέματα όπως η στήριξη επαγγελματιών υγείας, η δυναμική ομάδων, η 

επίλυση συγκρούσεων, η πρόληψη και αντιμετώπιση του Burnout, η οργάνωση διαφορετικών 

μορφών «κλινικών επισκέψεων». Επίσης αφορά σε θέματα σχεδιασμών νοσοκομειακών μονάδων 

για την μείωση του άγχους, και την βελτίωση της παρεχόμενης υποστήριξης στις αίθουσες 

αναμονής. Το αντικείμενο αυτό περιλαμβάνει τους τρόπους με τους οποίους οι ψυχολογικοί 

μηχανισμοί εφαρμόζονται και στην οργάνωση μονάδων υγείας. Καλύπτει όλα τα τελευταία 

ψυχολογικά δεδομένα, για την διαχείριση ανθρώπινου δυναμικού σε χώρους υγείας, την πρόληψη 

και αντιμετώπιση του ιατρικού και νοσηλευτικού λάθους, τη διαχείριση ομάδων υγείας, τις θεωρίες 

και μορφές ηγεσίας στις μονάδες υγείας, και τη διαχείριση συγκρούσεων. 

 

Σκοπός του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών είναι η καλλιέργεια και η προαγωγή 

της γνώσης και της έρευνας στα παραπάνω επιστημονικά πεδία αλλά και ο εφοδιασμός των 

μεταπτυχιακών φοιτητών με εξειδικευμένες γνώσεις σε αυτά, με στόχο την πληρέστερη 

προετοιμασία τους για μια επιτυχημένη επαγγελματική σταδιοδρομία. 

 

Τα μαθησιακά αποτελέσματα και τα προσόντα όσων παρακολούθησαν επιτυχώς το 

Πρόγραμμα είναι: 

- Η παροχή εξειδικευμένων γνώσεων και τελευταίων επιστημονικά δεδομένων στα 

παραπάνω επιστημονικά πεδία. 

-  Η εξάσκηση στην εφαρμογή των γνώσεων στις απαιτήσεις της κλινικής πράξης και παροχής 

φροντίδας υγείας. 

- Η εκπαίδευση στην μεταφραστική, διαθεματική και διεπιστημονική πράξη και έρευνα και 

στην ικανότητα να συνθέτουν γνώσεις για να βελτιώσουν το κλινικό έργο. 

- Η εκπαίδευση στο σχεδιασμό ατομικών και ομαδικών παρεμβάσεων προαγωγής υγείας με 

βάση τις αρχές της ψυχολογίας. 

- Η εξάσκηση στις ερευνητικές μεθόδους μελέτης της σχέσης της ψυχολογίας με την υγεία 

και την φροντίδα υγείας. 

Κατευθυντήριες αρχές του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών αποτελούν, αφενός μεν 

η εξασφάλιση στους μεταπτυχιακούς φοιτητές σταθερών επιστημονικών και σύγχρονων γνώσεων 
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και κατάλληλων ερευνητικών μεθόδων και αρχών, τέτοιων που θα τους καταστήσουν ικανούς για 

συνεχή εκπαίδευση και βελτίωση του καινοτόμου πνεύματος, αφετέρου δε η καλλιέργεια σε 

αυτούς των κριτικών και δημιουργικών δεξιοτήτων που απαιτούνται για μια υπεύθυνη 

επιστημονική, επαγγελματική και ερευνητική δραστηριότητα. Αποστολή όλων των συμμετεχόντων 

στη λειτουργία του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών είναι η διασφάλιση της ποιότητας και 

της συνεχούς βελτίωσης κάθε πτυχής του προγράμματος, της εκπαιδευτικής και ερευνητικής 

διαδικασίας, καθώς και η προώθηση συνεργασιών με συναφή εκπαιδευτικά και ερευνητικά 

προγράμματα και κέντρα του εσωτερικού και του εξωτερικού. 

Οι Μεταπτυχιακές Σπουδές αποσκοπούν στην προαγωγή της γνώσης, την ανάπτυξη της 

έρευνας και των τεχνών, καθώς και την ικανοποίηση των εκπαιδευτικών, ερευνητικών, 

κοινωνικών, πολιτιστικών και αναπτυξιακών αναγκών της χώρας, στην κατάρτιση επιστημόνων 

υψηλού επιπέδου ικανών να συμβάλουν σε θεωρητικές και εφαρμοσμένες περιοχές 

συγκεκριμένων γνωστικών κλάδων, ειδικές θεματικές ενότητες ή επιμέρους κλάδους των 

γνωστικών αντικειμένων του πρώτου κύκλου σπουδών των οικείων Τμημάτων, καθώς και στην 

παραγωγή και μετάδοση γνώσεων, τεχνογνωσίας, μεθοδολογιών εργαλείων και ερευνητικών 

αποτελεσμάτων στον επιστημονικό χώρο που δραστηριοποιείται το κάθε Τμήμα. 

Άρθρο 2 

Απονεμόμενος Τίτλος Π.Μ.Σ. 

Το Π.Μ.Σ. απονέμει Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) με τίτλο: 

«Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην Υγεία» (στην αγγλική MSc. “Psychological Applications 

in Health”). 

Η επιτυχής ολοκλήρωση των σπουδών οδηγεί στο επίπεδο επτά (7) του Εθνικού και 

Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων σύμφωνα με το άρθρο 47 του ν. 4763/2020 (Α΄254). 

 

Άρθρο 3 

Όργανα των Προγραμμάτων Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 

Αρμόδια Όργανα για τη διοίκηση, οργάνωση και λειτουργία των προγραμμάτων 

μεταπτυχιακών σπουδών είναι: 

I. Η Σύγκλητος του Ιδρύματος: είναι το αρμόδιο όργανο για τα θέματα 

ακαδημαϊκού, διοικητικού, και οργανωτικού χαρακτήρα των Π.Μ.Σ., και ασκεί 

όσες αρμοδιότητες σχετικά με τα Π.Μ.Σ. δεν ανατίθενται από το νόμο σε άλλα 

όργανα. 

II. Η Επιτροπή Μεταπτυχιακών Σπουδών: συγκροτείται με απόφαση της 
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Συγκλήτου και αποτελείται από τον αρμόδιο Αντιπρύτανη, ο οποίος εκτελεί 

χρέη Προέδρου, καθώς επίσης και από ένα (1) μέλος Διδακτικού Ερευνητικού 

Προσωπικού (ΔΕΠ) από κάθε Σχολή του Α.Π.Θ., και από ένα (1) μέλος που 

προέρχεται από τις κατηγορίες μελών Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού 

(Ε.Ε.Π.), Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού 

Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Α.Π.Θ. Τα μέλη της 

Επιτροπής έχουν εμπειρία στην οργάνωση και συμμετοχή σε προγράμματα 

δεύτερου κύκλου. Η θητεία της Επιτροπής είναι δύο (2) ακαδημαϊκά έτη. 

III. Η Συνέλευση του Τμήματος: Η Συνέλευση του Τμήματος έχει τις εξής 

αρμοδιότητες: 

α. συγκροτεί Επιτροπές για την αξιολόγηση των αιτήσεων των 

υποψήφιων μεταπτυχιακών φοιτητών και εγκρίνει την εγγραφή αυτών 

στο Π.Μ.Σ. 

β. αναθέτει το διδακτικό έργο στους διδάσκοντες του Π.Μ.Σ. 

γ. εισηγείται προς τη Σύγκλητο την τροποποίηση της απόφασης ίδρυσης 

του Π.Μ.Σ., καθώς και την παράταση της διάρκειας του Π.Μ.Σ. 

δ. συγκροτεί εξεταστικές επιτροπές για την εξέταση των διπλωματικών 

εργασιών των μεταπτυχιακών φοιτητών και ορίζει τον επιβλέποντα 

ανά εργασία 

ε. διαπιστώνει την επιτυχή ολοκλήρωση της φοίτησης, προκειμένου να 

απονεμηθεί ο τίτλος του Π.Μ.Σ. 

στ. εγκρίνει τον απολογισμό του Π.Μ.Σ., κατόπιν εισήγησης της 

Συντονιστικής Επιτροπής (Σ.Ε.). 

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος οι αρμοδιότητες των περ. α) και δ) 

δύναται να μεταβιβάζονται στη Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. 

IV. Η Συντονιστική Επιτροπή (Σ.Ε.) του Π.Μ.Σ.: απαρτίζεται από τον Διευθυντή 

του Π.Μ.Σ. και τέσσερα (4) μέλη ΔΕΠ του Τμήματος που έχουν συναφές 

γνωστικό αντικείμενο με αυτό του ΠΜΣ. Τα μέλη της Σ.Ε. καθορίζονται με 

απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος.  

Οι αρμοδιότητες της Σ.Ε. είναι: 

α. καταρτίζει τον αρχικό ετήσιο προϋπολογισμό του Π.Μ.Σ. και τις 

τροποποιήσεις του, εφόσον το Π.Μ.Σ. διαθέτει πόρους σύμφωνα με το 
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άρθρο 84 του Ν. 4957/2022, και εισηγείται την έγκρισή του προς τον 

Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων Έρευνας (Ε.Λ.Κ.Ε.), 

β. καταρτίζει τον απολογισμό του προγράμματος και εισηγείται την 

έγκρισή του προς τη Συνέλευση του Τμήματος, 

γ. εγκρίνει τη διενέργεια δαπανών του Π.Μ.Σ., 

δ. εγκρίνει τη χορήγηση υποτροφιών, ανταποδοτικών ή μη, σύμφωνα με 

όσα ορίζονται στην απόφαση ίδρυσης του Π.Μ.Σ. και τον κανονισμό 

μεταπτυχιακών και διδακτορικών σπουδών, 

ε. εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την κατανομή του 

διδακτικού έργου, καθώς και την ανάθεση διδακτικού έργου στις 

κατηγορίες διδασκόντων του άρθρου 83 του Ν. 4957/2022, 

στ. εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την πρόσκληση 

Επισκεπτών Καθηγητών για την κάλυψη διδακτικών αναγκών του 

Π.Μ.Σ., 

ζ. καταρτίζει σχέδιο για την τροποποίηση του προγράμματος σπουδών, 

το οποίο υποβάλλει προς τη Συνέλευση του Τμήματος, 

η. εισηγείται προς τη Συνέλευση του Τμήματος την ανακατανομή των 

μαθημάτων μεταξύ των ακαδημαϊκών εξαμήνων, καθώς και θέματα 

που σχετίζονται με την ποιοτική αναβάθμιση του προγράμματος 

σπουδών. 

Στη Σ.Ε. δύναται να συμμετέχουν Ομότιμοι Καθηγητές του Τμήματος ή των 

συνεργαζόμενων Τμημάτων, εφόσον παρέχουν διδακτικό έργο στο Π.Μ.Σ. 

V. Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ., προέρχεται από τα μέλη ΔΕΠ του Τμήματος κατά 

προτεραιότητα βαθμίδας Καθηγητή ή Αναπληρωτή Καθηγητή και ορίζεται με 

απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος για διετή θητεία, με δυνατότητα 

ανανέωσης χωρίς περιορισμό και δεν δικαιούται επιπλέον αμοιβή για το 

διοικητικό του έργο. 

Ο Διευθυντής έχει τις αρμοδιότητες που προβλέπονται στο άρθρο 82 παρ. 4 

του Ν. 4957/2022 και όποιες άλλες ορίζονται στην απόφαση ίδρυσης του ΠΜ.Σ.: 

α. προεδρεύει της Σ.Ε., καθώς και της Επιτροπής Προγράμματος 

Σπουδών, σε περίπτωση διατμηματικού ή διιδρυματικού ή κοινού 

Π.Μ.Σ., συντάσσει την ημερήσια διάταξη και συγκαλεί τις 
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συνεδριάσεις της, 

β. εισηγείται τα θέματα που αφορούν στην οργάνωση και λειτουργία του 

Π.Μ.Σ. προς τη Συνέλευση του Τμήματος, σε περίπτωση 

μονοτμηματικού Π.Μ.Σ., 

γ. εισηγείται προς τη Σ.Ε. και τα λοιπά όργανα του Π.Μ.Σ. και του Α.Ε.Ι. 

θέματα σχετικά με την αποτελεσματική λειτουργία του Π.Μ.Σ., 

δ. είναι Επιστημονικός Υπεύθυνος του προγράμματος σύμφωνα με το 

άρθρο 234 του Ν. 4957/2022  και ασκεί τις αντίστοιχες αρμοδιότητες, 

ε. παρακολουθεί την υλοποίηση των αποφάσεων των οργάνων του 

Π.Μ.Σ. και του Εσωτερικού Κανονισμού μεταπτυχιακών και 

διδακτορικών προγραμμάτων σπουδών, καθώς και την 

παρακολούθηση εκτέλεσης του προϋπολογισμού του Π.Μ.Σ. 

Ο Διευθυντής του Π.Μ.Σ., καθώς και τα μέλη της Σ.Ε. και της επιτροπής 

προγράμματος σπουδών δεν δικαιούνται αμοιβής ή οποιασδήποτε αποζημίωσης για την 

εκτέλεση των αρμοδιοτήτων που τους ανατίθενται και σχετίζεται με την εκτέλεση των 

καθηκόντων τους.  

 

Η Γραμματειακή Υποστήριξη του Π.Μ.Σ. παρέχεται από το Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών.  Η Γραμματεία του Π.Μ.Σ. είναι υπεύθυνη για την τήρηση 

φακέλων και βαθμολογιών των μεταπτυχιακών φοιτητών. Επίσης, ενημερώνει τους 

μεταπτυχιακούς φοιτητές για θέματα σχετικά με την οργάνωση και λειτουργία του 

Προγράμματος. Τέλος, είναι υπεύθυνη για την προετοιμασία των θεμάτων που εισάγονται 

στη Συνέλευση του Τμήματος ή στην Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών. 

Τον Σύμβουλο Σπουδών και Σταδιοδρομίας, ο οποίος είναι υπεύθυνος να συντονίζει 

την εξέλιξη των φοιτητών σε σχέση με τις προηγούμενες σπουδές τους, την επιλογή 

μαθημάτων και διπλωματικής εργασίας, αλλά και τις μετέπειτα δυνατότητες ευκαιρίες 

ακαδημαϊκής και επαγγελματικής εξέλιξης. Ο Σύμβουλος Σπουδών και Σταδιοδρομίας 

επίσης είναι υπεύθυνος για την διαχείριση παραπόνων και ενστάσεων των φοιτητών του 

ΠΜΣ.Ο Σύμβουλος Σπουδών είναι άλλος από τον Ακαδημαϊκό Σύμβουλο, ορίζεται κάθε 

χρόνο από τη ΣΕΜΣ με μονοετή θητεία, και μπορεί να είναι οποιοδήποτε μέλος των 

διδασκόντων στο ΠΜΣ.  
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Άρθρο 4 

Κατηγορίες υποψηφίων για το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 

 

Στο Π.Μ.Σ. γίνονται δεκτοί κάτοχοι τίτλων πρώτου κύκλου σπουδών Τμημάτων ΑΕΙ 

της ημεδαπής και της αλλοδαπής και ειδικότερα πτυχιούχοι Πανεπιστημιακών Τμημάτων 

(ΑΕΙ και παλαιοί απόφοιτοι ΤΕΙ) Ιατρικής, Οδοντιατρικής, Βιολογίας, Νοσηλευτικής, 

Μαιευτικής, Διαιτολογίας – Διατροφολογίας, Εργοθεραπείας, Φυσικοθεραπείας, Ιατρικών 

Εργαστηρίων και άλλων συναφών ειδικοτήτων. Επίσης γίνονται δεκτοί και πτυχιούχοι 

συναφών γνωστικών αντικειμένων, όπως των Τμημάτων Ψυχολογίας, Κοινωνιολογίας, 

Κοινωνικής Εργασίας, Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Κοινωνικής Διοίκησης, 

Εκπαίδευσης, Φυσικής Αγωγής και Νομικής 

Η αναγνώριση τίτλων σπουδών της αλλοδαπής για εισαγωγή στο μεταπτυχιακό 

πρόγραμμα σπουδών, γίνεται από το Τμήμα. 

Ακόμη κι αν έχει ισοτιμία τίτλων σπουδών από τον ΔΟΑΤΑΠ δεν υποχρεούται να την 

φέρει. Αν φέρει ισοτιμία η διαδικασία γίνεται από το Τμήμα και πάλι. 

Τα Τμήμα έχει την ευθύνη της ακαδημαϊκής και μόνο αναγνώρισης των τίτλων 

σπουδών και όχι της ισοτιμίας. Για την ισοτιμία των τίτλων σπουδών, την ευθύνη 

εξακολουθεί να έχει ο ΔΟΑΤΑΠ. 

Οι ενδιαφερόμενοι, που έχουν κάνει ήδη αίτηση ή φοιτούν σε Προγράμματα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών, υπό την αίρεση της προσκόμισης ατομικής πράξης αναγνώρισης 

από τον Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π., απαλλάσσονται από αυτήν την υποχρέωση και η αίτησή τους ή η 

συνέχιση των σπουδών τους εξετάζεται με βάση τα κριτήρια του νέου νόμου. 

Τρόπος ελέγχου του γενικού τύπου τίτλου πρώτου κύκλου σπουδών (Bachelor of 

Arts, Master of Arts & Doctor of Philosophy): 

1. η γνησιότητα γίνεται: 

1.1.  με σφραγίδα της Χάγης, 

1.2.  με κατάθεση του πτυχίου και ταυτόχρονη ενημέρωση του 

Πανεπιστημίου της Αλλοδαπής από τον ενδιαφερόμενο. Η ενημέρωση 

συνοδεύεται με επίσημο email του Πανεπιστημίου της Αλλοδαπής 

δίνοντας στην Γραμματεία του Τμήματος τη δυνατότητα να ελέγξει τη 

γνησιότητα, 
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2. σε περίπτωση που χρειάζεται η ειδικότητα που απονέμει ο τίτλος σπουδών, ο 

έλεγχος γίνεται από την αναγραφή του στο πτυχίο και την αναλυτική 

βαθμολογία ή το Παράρτημα Διπλώματος, 

3. σε περίπτωση που μας ενδιαφέρει ο βαθμός, χρησιμοποιούμε την 

αντιστοίχιση με τη διαδικασία που γνωστοποιήθηκε από τον ΔΟΑΤΑΠ, 

4. η ακαδημαϊκή αναγνώριση αφορά μόνο τη συγκεκριμένη διαδικασία, 

κατοχυρώνεται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος και δεν δίνεται 

στον ενδιαφερόμενο. Αν ο υποψήφιος θέλει σχετική βεβαίωση θα πρέπει να 

αποταθεί στον ΔΟΑΤΑΠ για Ισοτιμία. 

 

Άρθρο 5 

Αριθμός Εισακτέων, Κριτήρια και Διαδικασία Επιλογής Εισακτέων 

 

Ο αριθμός εισακτέων κατ΄ έτος ορίζεται κατά ανώτερο όριο σε 50 μεταπτυχιακούς 

φοιτητές.  

Το Π.Μ.Σ./Δ.Π.Μ.Σ. κατόπιν απόφασης της Συνέλευσης του Τμήματος ή Επιτροπής 

Προγράμματος Σπουδών, προκηρύσσει θέσεις με ανοικτή διαδικασία. Ειδικότερα, στην 

πρόσκληση αναφέρονται οι προϋποθέσεις εισαγωγής, αριθμός εισακτέων, κατηγορίες 

υποψηφίων, τρόπος εισαγωγής, κριτήρια επιλογής, κ.λπ., οι προθεσμίες υποβολής 

αιτήσεων καθώς και τα δικαιολογητικά που απαιτούνται. 

Η προκήρυξη εισαγωγής μεταπτυχιακών φοιτητών δημοσιεύεται στην ιστοσελίδα 

του Τμήματος. Οι αιτήσεις συνοδευόμενες με τα απαραίτητα δικαιολογητικά κατατίθενται 

στη Γραμματεία του Τμήματος, είτε σε έντυπη είτε σε ηλεκτρονική μορφή. 

 

Τα κριτήρια επιλογής των εισακτέων, περιλαμβάνουν: 

I. Βιογραφικό σημείωμα στο οποίο αναφέρονται αναλυτικά οι σπουδές, η 

επαγγελματική εμπειρία και ερευνητική δραστηριότητα, εφόσον υπάρχουν. 

II. Κατοχή πτυχίου/διπλώματος πρώτου κύκλου σπουδών της ημεδαπής ή της 

αλλοδαπής Αντίγραφο πτυχίου ή βεβαίωση περάτωσης σπουδών. 

III. Αναλυτική βαθμολογία στα προπτυχιακά μαθήματα που είναι σχετικά με το 

Π.Μ.Σ./Δ.Π.Μ.Σ. 
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IV. Επαρκής γνώση μιας ξένης γλώσσας, ως απαραίτητη προϋπόθεση, σε επίπεδο 

Β2 σύμφωνα με το σύστημα του Συμβουλίου της Ευρώπης, το οποίο γίνεται 

αποδεκτό από το Α.Σ.Ε.Π. Εναλλακτικά μπορεί να υποβληθεί πτυχίο ή 

μεταπτυχιακό δίπλωμα ελληνικού Πανεπιστημίου ή ομοταγούς 

Πανεπιστημίου της αλλοδαπής, από το οποίο προκύπτει η επιτυχής 

ολοκλήρωση αγγλόφωνου προπτυχιακού ή μεταπτυχιακού προγράμματος. 

V. Συνέντευξη από αρμόδια Επιτροπή. 

VI. Υπόμνημα μέχρι 500 λέξεις στο οποίο αναφέρονται τα επιστημονικά 

ενδιαφέροντα του υποψηφίου, καθώς και οι λόγοι για τους οποίους 

ενδιαφέρεται να παρακολουθήσει σπουδές στο συγκεκριμένο Π.Μ.Σ. 

VII. Πλέον των παραπάνω δικαιολογητικών ο υποψήφιος δύναται να υποβάλλει, 

εφόσον τα διαθέτει : 

α. Δίπλωμα ή διπλώματα μεταπτυχιακών σπουδών σε ελληνικό 

Πανεπιστήμιο ή ομοταγές Ίδρυμα της αλλοδαπής. 

β. Διδακτορικό τίτλο ελληνικού Πανεπιστημίου ή ομοταγούς Ιδρύματος 

της αλλοδαπής. 

γ. Πιστοποιητικά για πιθανή πολύ καλή γνώση της γαλλικής, γερμανικής, 

ιταλικής, ισπανικής ή ρωσικής γλώσσας. Εάν ο/η υποψήφιος είναι 

αλλοδαπός μπορεί να καταθέσει πιστοποιητικά για τη γνώση και της 

ελληνικής γλώσσας. 

δ. Αποδεικτικά έγγραφα για τυχόν ερευνητική και συγγραφική 

δραστηριότητα, για συμμετοχή σε εκπαιδευτικά προγράμματα 

κινητικότητας σπουδαστών και για επαγγελματική εμπειρία ή 

συναφούς. 

Τα ανωτέρω δικαιολογητικά υποβάλλονται είτε ως ακριβές αντίγραφο είτε ως 

απλή φωτοτυπία. 

VIII. Οι αλλοδαποί υποψήφιοι, ως απαραίτητη προϋπόθεση για την εισαγωγή τους 

σε Π.Μ.Σ. οφείλουν να προσκομίσουν βεβαίωση ελληνομάθειας ή 

πιστοποιητικό επιπέδου τουλάχιστον Β2. 
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Η διαδικασία επιλογής των υποψηφίων με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος 

ή της Ε.Π.Σ. γίνεται από αρμόδια Τριμελή Επιτροπή Επιλογής και Εξέτασης απαρτιζόμενη 

από μέλη Δ.Ε.Π. και άλλους διδάσκοντες που έχουν αναλάβει μεταπτυχιακό έργο. 

Η Επιτροπή καταρτίζει πλήρη κατάλογο με όλους τους υποψηφίους και ύστερα από 

τον σχετικό έλεγχο, απορρίπτει όσους δεν πληρούν τα ελάχιστα κριτήρια που έχουν 

καθοριστεί από το Τμήμα και καλεί σε συνέντευξη, όπου προβλέπεται, τους 

προκρινόμενους υποψηφίους που έχουν συγκεντρώσει τα προαπαιτούμενα. 

Η μοριοδότηση των υποψηφίων για εισαγωγή στο Π.Μ.Σ. προκύπτει ενδεικτικά ως 

ακολούθως: 

1. Βαθμός πτυχίου ή διπλώματος (10%) 

2. Η αναλυτική βαθμολογία στα προπτυχιακά μαθήματα, ειδικά στα συναφή με 

το γνωστικό πεδίο του Π.Μ.Σ. (10%) 

3. Πιστοποιημένη γνώση ξένων γλωσσών (5%) 

4. Συνέντευξη από αρμόδια επιτροπή (40%) 

5. Τα επιστημονικά ενδιαφέροντα του υποψήφιου και οι λόγοι επιλογής του 

συγκεκριμένου Π.Μ.Σ. που αναφέρονται στο υπόμνημά του (10%) 

6. Ερευνητική δραστηριότητα (10%) 

7. Άλλοι τίτλοι σπουδών (5%) 

8. Συναφής επαγγελματική εμπειρία (10%) 

 

Μετά την ολοκλήρωση της διαδικασίας, αξιολόγηση με βάση φάκελο 

δικαιολογητικών και συνέντευξη, καταρτίζεται ο τελικός πίνακας των επιτυχόντων. 

  Σε περίπτωση ισοβαθμίας: α) εισαγωγή όλων των ισοβαθμησάντων ως 

υπεράριθμων, β) αν υπάρχουν περισσότεροι υποψήφιοι με τον ίδιο συνολικό αριθμό 

μορίων, τότε για την τελική τους κατάταξη λαμβάνεται υπόψη ο βαθμός του διπλώματος ή 

του πτυχίου, αν και σε αυτή την περίπτωση προκύψει ισοβαθμία, τότε για την τελική τους 

κατάταξη λαμβάνεται υπόψη η μοριοδότηση των συγγενών μαθημάτων προς το ΠΜΣ. 

 

Προσωπική συνέντευξη 

• Λόγοι επιλογής του συγκεκριμένου ΠΜΣ. (40%) 

• Επιστημονική κατάρτιση (20%) 

• Ερευνητική εμπειρία (10%) 
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• Συναφής εξωπανεπιστημιακή δραστηριότητα (`10%) 

• Συνέπεια στις υποχρεώσεις του ΠΜΣ (20%) 

 

Σε περίπτωση που θέσεις εισακτέων έμειναν κενές καλύπτονται μέχρις 

εξαντλήσεως του προβλεπόμενου ποσοστού εισακτέων (σύμφωνα με τα οριζόμενα της 

προκήρυξης), είτε με την κατάταξη, ως επιτυχόντων, υποψηφίων κατά φθίνουσα σειρά 

συνολικής βαθμολογίας εφόσον αυτή είναι τουλάχιστον π.χ. τριάντα (30) μονάδες, είτε με 

συμπληρωματική προκήρυξη των κενών θέσεων. 

Ο τελικός πίνακας επιτυχόντων και τυχόν επιλαχόντων αφού επικυρωθεί από τη 

Συνέλευση του Τμήματος ή την Επιτροπή Προγράμματος Σπουδών αναρτάται στην 

ιστοσελίδα του Π.Μ.Σ.  και στην ιστοσελίδα του Τμήματος. 

Ενστάσεις επί των αποτελεσμάτων δύναται να κατατεθούν εκτός πέντε (5) 

εργάσιμών ημερών από την κοινοποίηση των αποτελεσμάτων. 

Η εγγραφή των επιτυχόντων πραγματοποιείται κατόπιν σχετικής ανακοίνωσης από 

τη γραμματεία του Π.Μ.Σ. εντός 10 ημερών, με κατάθεση τυχόν απαραίτητων 

δικαιολογητικών. 

Σε περίπτωση που ένας υποψήφιος δεν εγγραφεί εντός της προβλεπόμενης 

προθεσμίας, λαμβάνεται ως άρνηση αποδοχής της θέσης κι αυτή καλύπτεται με τον 

αμέσως επόμενο επιτυχόντα. 

 

 

Άρθρο 6  

Διάρκεια και Όροι Φοίτησης 

 

Χρονική Διάρκεια 

Η χρονική διάρκεια φοίτησης στο Π.Μ.Σ. που οδηγεί στη λήψη του Διπλώματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Ε.) ορίζεται κατ΄ ελάχιστο σε ένα πλήρες ημερολογιακό έτος 

στο οποίο περιλαμβάνεται και ο χρόνος εκπόνησης και κρίσης της μεταπτυχιακής 

διπλωματικής εργασίας. 

Ο ανώτατος επιτρεπόμενος χρόνος ολοκλήρωσης των σπουδών ορίζεται σε 2 έτη 

και δίνεται με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος. 
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Στους μεταπτυχιακούς φοιτητές προβλέπεται η δυνατότητα μερικής φοίτησης, η 

διάρκεια της οποίας δεν μπορεί να υπερβαίνει το διπλάσιο της κανονικής φοίτησης. Η 

μερική φοίτηση προβλέπεται για όσους αποδεδειγμένα εργάζονται τουλάχιστον είκοσι (20) 

ώρες την εβδομάδα και για μη εργαζόμενους μεταπτυχιακούς φοιτητές που αδυνατούν να 

ανταποκριθούν στις ελάχιστες απαιτήσεις του προγράμματος «πλήρους» φοίτησης και για 

ιδιαίτερες εξαιρετικά σοβαρές περιπτώσεις (ασθένεια, φόρτος εργασίας, σοβαροί 

οικογενειακοί λόγοι, στράτευση, λόγοι ανωτέρας βίας), για τις οποίες αποφασίζει η 

Συνέλευση του Τμήματος. 

Επίσης στους μεταπτυχιακούς φοιτητές που δεν έχουν υπερβεί την κανονική 

διάρκεια φοίτησης μπορεί να χορηγηθεί, κατόπιν υποβολής σχετικής αίτησης, αναστολή 

σπουδών, η οποία δεν μπορεί να υπερβαίνει τα δύο (2) συνεχόμενα εξάμηνα. Κατά την 

διάρκεια της αναστολής, ο μεταπτυχιακός φοιτητής χάνει την ιδιότητα του φοιτητή. Ο 

χρόνος της αναστολής δεν προσμετράται στην ανώτατη διάρκεια κανονικής φοίτησης. 

Με την επανέναρξη της φοίτησης, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές επανέρχονται σε 

κατάσταση κανονικής φοίτησης με όλα τα δικαιώματα και τις υποχρεώσεις που προβλέπει 

το Π.Μ.Σ. 

Επιπλέον κατόπιν αιτιολογημένης αίτησης πριν την ολοκλήρωση της κανονικής 

διάρκειας φοίτησης, ο μεταπτυχιακός φοιτητής δύναται να αιτηθεί παράταση σπουδών, 

που αφορά στην ολοκλήρωση των σπουδών ή την εκπόνηση της μεταπτυχιακής 

διπλωματικής εργασίας. Μετά το πέρας της παράτασης σπουδών, ο μεταπτυχιακός 

φοιτητής διαγράφεται από το Π.Μ.Σ. με απόφαση της συνέλευσης του τμήματος ή της 

Επιτροπής Προγράμματος Σπουδών.  

Οι αιτήσεις των μεταπτυχιακών φοιτητών για μερική φοίτηση, αναστολή ή 

παράταση σπουδών γίνεται πριν από την έναρξη των ακαδημαϊκών εξαμήνων. 

Για θέματα επανεξέτασης μαθημάτων σε οφειλόμενα μαθήματα αποφαίνεται η 

Συνέλευση του Τμήματος μετά από πρόταση της Συντονιστικής Επιτροπής, η οποία 

αποφασίζει για τους όρους της επανεξέτασης. Αν ο μεταπτυχιακός/ή φοιτητής ή φοιτήτρια 

αποτύχει στην εξέταση μαθήματος ή μαθημάτων και θεωρείται από τον οικείο Κανονισμό 

Μεταπτυχιακών Σπουδών ότι δεν έχει ολοκληρώσει επιτυχώς το πρόγραμμα, εξετάζεται, 

ύστερα από αίτησή του, από τριμελή επιτροπή μελών Δ.Ε.Π. της Σχολής, οι οποίοι έχουν το 

ίδιο ή συναφές γνωστικό αντικείμενο με το εξεταζόμενο μάθημα και ορίζονται από τη 

Συνέλευση. Η εξέταση του μεταπτυχιακού φοιτητή πραγματοποιείται εντός δέκα πέντε 
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ημερών (15) μετά το πέρας της εξεταστικής περιόδου στην οποία απέτυχε. Από την 

επιτροπή εξαιρείται ο υπεύθυνος της εξέτασης διδάσκων. 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές εγγράφονται και συμμετέχουν στο ΠΜΣ υπό τους όρους 

και τις προϋποθέσεις που προβλέπονται στον Κανονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών. Οι 

μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν όλα τα δικαιώματα, τις παροχές και τις διευκολύνσεις που 

προβλέπονται και για τους φοιτητές του πρώτου κύκλου σπουδών πλην του δικαιώματος 

παροχής δωρεάν διδακτικών συγγραμμάτων.  

Για την απόκτηση του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών, ο μεταπτυχιακός 

φοιτητής θα πρέπει να έχει παρακολουθήσει και να έχει εξετασθεί επιτυχώς σε οκτώ (8) 

μαθήματα, τέσσερα υποχρεωτικά στο Α΄ εξάμηνο σπουδών και δύο υποχρεωτικά και δύο 

επιλεγόμενα στο Β΄ εξάμηνο σπουδών˙ και να έχει εκπονήσει τη διπλωματική του εργασία. 

Η παρακολούθηση και η εξέταση των μαθημάτων γίνεται στα εξάμηνα Α΄ και Β΄. Η έναρξη 

της διπλωματικής εργασίας (ανάληψη θέματος, προετοιμασία- παρουσίαση πρωτοκόλλου) 

γίνεται στο Β΄ εξάμηνο και ολοκληρώνεται (συγγραφή – παρουσίαση) τρεις μήνες μετά τη 

λήξη του Β΄ εξαμήνου. Η εξέταση στη διπλωματική εργασία γίνεται με την απαραίτητη 

προϋπόθεση ότι ο μεταπτυχιακός φοιτητής έχει εξετασθεί επιτυχώς σε όλα τα μαθήματα 

των Α΄ και Β΄ εξαμήνων 

 

Τέλη Φοίτησης 

Στο ΠΜΣ προβλέπονται τέλη φοίτησης που ορίζονται στο ποσό 4000€ για κάθε 

κύκλο σπουδών, οι μεταπτυχιακοί φοιτητές υποχρεούνται στην καταβολή τους  σε δύο (2) 

ισόποσες δόσεις και σε ημερομηνίες που ορίζονται στην αρχή του Α΄εξαμήνου. Η εγγραφή 

των φοιτητών θεωρείται οριστική μετά την καταβολή της πρώτης δόσης των τελών 

φοίτησης. Η καταβολή των τελών φοίτησης γίνεται στον Ειδικό Λογαριασμό Κονδυλίων 

Έρευνας του Α.Π.Θ. Η πλημμελής καταβολής των οικονομικών υποχρεώσεων συνιστά ικανό 

λόγω μη απονομής του Διπλώματος ή και διαγραφής από το Π.Μ.Σ. 

Δικαίωμα για τη χορήγηση δωρεάν φοίτησης λόγω οικονομικών ή κοινωνικών 

κριτηρίων έχουν μεταπτυχιακοί φοιτητές  που πληρούν το κριτήριο αριστείας κατά τον 

πρώτο κύκλο σπουδών, που αντιστοιχεί κατ΄ ελάχιστον στην κατοχή βαθμού ίσου ή 

ανώτερου του επτάμιση με άριστα στα δέκα (7,5/10). Επιπλέον έχουν τουλάχιστον 90% των 

μορίων στην διαδικασία επιλογής. Οι ειδικότεροι όροι και προϋποθέσεις του δικαιώματος 

της δωρεάν φοίτησης στο Π.Μ.Σ. περιγράφονται στην ισχύουσα νομοθεσία καθώς στην 
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απόφαση του Υπουργού Παιδείας και Θρησκευμάτων. Οι απαλλασσόμενοι φοιτητές δεν 

θα πρέπει να ξεπερνούν το ποσοστό του τριάντα τοις εκατό (30%) του συνολικού αριθμού 

των φοιτητών που εισάγονται στο Π.Μ.Σ. και αφορά τη συμμετοχή σε ένα μόνο Π.Μ.Σ. Αν 

οι δικαιούχοι υπερβαίνουν το ανωτέρω ποσοστό, επιλέγονται με σειρά κατάταξης 

ξεκινώντας από αυτούς που έχουν το μικρότερο εισόδημα. 

Η αίτηση απαλλαγής τελών φοίτησης μαζί με τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 

υποβάλλεται από τον ενδιαφερόμενο στη γραμματεία του ΠΜΣ ύστερα από την 

ολοκλήρωση της διαδικασίας επιλογής των φοιτητών στο Π.Μ.Σ. Οι αιτήσεις αξιολογούνται 

από τη ΣΕΜΣ και στη συνέχεια τη ΓΣ τμήματος μετά από εισήγηση τριμελούς επιτροπής που 

απαρτίζεται από τον Διευθυντή του ΠΜΣ, ένα μέλος της ΣΕΜΣ, και τον  υπεύθυνο 

γραμματείας. Η τριμελής επιτροπή έχει δικαίωμα να ζητήσει επιπλέον διευκρινίσεις 

σχετικά με την αίτηση.  

 

 

 

 Άρθρο 7 
Δικαιώματα και Υποχρεώσεις  Φοίτησης 

 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές εγγράφονται και συμμετέχουν στα μεταπτυχιακά 

προγράμματα υπό τους όρους και τις προϋποθέσεις που προβλέπονται στον Κανονισμό 

Μεταπτυχιακών Σπουδών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές έχουν όλα τα δικαιώματα, τις 

παροχές και τις διευκολύνσεις που προβλέπονται και για τους φοιτητές του πρώτου κύκλου 

σπουδών πλην του δικαιώματος παροχής δωρεάν διδακτικών συγγραμμάτων. Το Τμήμα 

οφείλει να εξασφαλίζει διευκολύνσεις σε μεταπτυχιακούς φοιτητές με αναπηρία ή και 

ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες. 

Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές που γίνονται δεκτοί στο Π.Μ.Σ. υποχρεούνται:  

1. Να παρακολουθούν ανελλιπώς τα μαθήματα του προγράμματος σπουδών. Η 

παρακολούθηση των μαθημάτων είναι υποχρεωτική. Παρεκκλίσεις 

επιτρέπονται μόνο για σοβαρούς αιτιολογημένους λόγους. Το επιτρεπτό όριο 

απουσιών, αδιακρίτως αν πρόκειται για απουσίες δικαιολογημένες ή μη, είναι 

μέχρι τέσσερεις (4) δίωρες διαλέξεις σε κάθε μάθημα. 
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2. Να συμμετέχουν στο σύνολο των εκπαιδευτικών και ερευνητικών 

δραστηριοτήτων. 

3. Να υποβάλλουν εμπρόθεσμα τις δηλώσεις μαθημάτων κάθε εξάμηνο. 

4. Να υποβάλλουν μέσα στις προβλεπόμενες προθεσμίες τις εργασίες που 

απαιτούνται για κάθε μάθημα. 

5. Να προσέρχονται στις προβλεπόμενες εξετάσεις. 

6. Να υποβάλλουν στη Γραμματεία, μαζί με την προς αξιολόγηση διπλωματική 

τους εργασία, υπεύθυνη δήλωση ότι δεν εμπεριέχονται στοιχεία λογοκλοπής. 

7. Να καταβάλλουν τα τέλη φοίτησης εντός των ημερομηνιών που ορίζονται. 

8. Να έχουν τακτοποιήσει όλες τις οικονομικές τους υποχρεώσεις, καθώς και 

όποια άλλη υποχρέωση προς το Ίδρυμα, πριν από την ορκωμοσία. Σε αντίθετη 

περίπτωση, δεν θα έχουν δικαίωμα να ορκιστούν ή/και να παραλάβουν το 

δίπλωμα μεταπτυχιακών σπουδών. 

9. Εφόσον έχουν λάβει υποτροφία, να προσφέρουν ανταποδοτικό έργο, εφόσον 

αυτό προβλέπεται (φροντιστηριακά μαθήματα, συμβολή στη βιβλιοθήκη και 

στην έρευνα και όπου υπάρχει ανάγκη στις υπηρεσίες του Πανεπιστημίου). 

10. Είναι δυνατή η παράλληλη φοίτηση σε προπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών και 

σε μεταπτυχιακό πρόγραμμα σπουδών ή σε δύο (2) Προγράμματα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών του ίδιου ή άλλου Τμήματος, του ίδιου ή άλλου 

Α.Ε.Ι. 

11. Να σέβονται και να τηρούν τις αποφάσεις των οργάνων του μεταπτυχιακού 

καθώς και την ακαδημαϊκή δεοντολογία. Αδυναμία τήρησης των παραπάνω, 

χωρίς τεκμηριωμένη δικαιολογία, μπορεί να οδηγήσει σε αποτυχία σε 

μάθημα ή σε αποκλεισμό από το πρόγραμμα. 

Η μη τήρηση όλων των παραπάνω χωρίς σοβαρή και τεκμηριωμένη δικαιολογία 

αποτελεί λόγω διαγραφής του μεταπτυχιακού φοιτητή από το πρόγραμμα. 

 

Άρθρο 8 

Πρόγραμμα Σπουδών-Έλεγχος Γνώσεων 

  

Το ΠΜΣ/ΔΠΜΣ διαρθρώνεται σε δύο διδακτικά ακαδημαϊκά εξάμηνα, διάρκειας 

δεκατριών (13) διδακτικών εβδομάδων έκαστο. Για την απόκτηση του Διπλώματος 
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Μεταπτυχιακών Σπουδών απαιτείται η συμπλήρωση 75 εκπαιδευτικών πιστωτικών 

μονάδων (ECTS 

).  

Στο Α΄ εξάμηνο διδάσκονται 4 υποχρεωτικά μαθήματα (4 x 7,5 ECTS = 30 ECTS) 

Στο Β΄ εξάμηνο διδάσκονται 2 υποχρεωτικά και 2 επιλεγόμενα μαθήματα (4 x 7,5 

ECTS = 30 ECTS). Η έναρξη της διπλωματικής εργασίας (ανάληψη θέματος, προετοιμασία, 

παρουσίαση πρωτοκόλλου) γίνεται στο Β΄ εξάμηνο και ολοκληρώνεται 

(συγγραφή,παρουσίαση) τρεις μήνες μετά τη λήξη του Β΄ εξαμήνου (15 ECTS). 

Μέρος της εκπαιδευτικής διαδικασίας δύναται να οργανώνεται με μεθόδους 

ασύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης, εφόσον ο συνολικός αριθμός των πιστωτικών 

μονάδων των εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων που οργανώνονται με την εν λόγω μέθοδο 

δεν υπερβαίνει το είκοσι πέντε τοις εκατό (25%) των συνολικών πιστωτικών μονάδων του 

Π.Μ.Σ. ) (ΦΕΚ 1079/Τβ/28-2-2023). 

Η επίσημη γλώσσα διεξαγωγής του προγράμματος είναι η ελληνική και η γλώσσα 

εκπόνησης της μεταπτυχιακής εργασίας μπορεί να είναι η ελληνική ή αγγλική. 

 

Α) Πρόγραμμα σπουδών 

 

A’ εξάμηνο (Σύνολο ECTS 30) 

(Τέσσερα υποχρεωτικά μαθήματα).  

α/α Τίτλος Μαθήματος 

Τύπος 

μαθήματος 

(υποχρ./επιλ.) 

Εξ΄ 

αποστάσεως 

ECTS (% επι 

του 

συνολικού) 

ECTS 

1

1 

Eφαρμογές της Ψυχολογίας 

στην Υγεία 

Υ 
-  

7,5 

2

2 

Εφαρμογές της Ψυχολογίας 

στη Φροντίδα Υγείας 

Υ 2,5          

(3,33%) 

7,5 

3

3 

Βιωματικές Εφαρμογές Ι Υ - 7,5 
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4

4 

Οργάνωση και Οργανωσιακή 

κουλτούρα των Μονάδων 

Υγείας 

Υ 2,5          

(3,33%) 

7,5 

 ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ 

  30 

Β’ εξάμηνο (Σύνολο ECTS 30) 

(Δύο υποχρεωτικά μαθήματα και δύο μαθήματα επιλογής) 

α/α Τίτλος Μαθήματος 

Τύπος 

μαθήματος 

(υποχρ./επιλ.) 

Εξ΄ 

αποστάσεως 
ECTS 

1

1 

Επικοινωνία στην Υγεία 

Υ - 7,5 

2

2 

Βιωματικές Εφαρμογές ΙΙ 

Υ - 7,5 

3

3 

Γνωστικές διεργασίες στην 

Φροντίδα υγείας Ε 

2,5           

(3,33%) 7,5 

4

4 

5 

Ψυχοφυσιολογία του Στρες και 

ο Ρόλος του στην πρόκληση και 

πρόγνωση ασθενειών Ε 

7,5             

(10%) 7,5 

5

5 

Εφαρμογές της Ψυχολογίας στη 

Φροντίδα παιδιού Ε 

2,5          

(3,33%) 7,5 

 ΣΥΝΟΛΟ ΜΟΝΑΔΩΝ 

ΕΞΑΜΗΝΟΥ   30 

1 Μεταπτυχιακή Διπλωματική 

Εργασία Υ  15 

 ΣΥΝΟΛΟ  

 

17.5      

(23,32%) 75 

 

Η έναρξη των μαθημάτων του χειμερινού εξαμήνου ορίζεται στις 15 Σεπτεμβρίου 

και η λήξη των μαθημάτων του χειμερινού εξαμήνου ορίζεται στις 05 Φεβρουαρίου. Η 

έναρξη των μαθημάτων του εαρινού εξαμήνου ορίζεται στις 28 Φεβρουαρίου και η λήξη 
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των μαθημάτων του εαρινού εξαμήνου ορίζεται στις 30 Ιουνίου, η διάρκεια των 

εξεταστικών περιόδων καθορίζονται από το ακαδημαϊκό ημερολόγιο με απόφαση της 

ΣΕΜΣ  

Η διπλωματική εργασία ολοκληρώνεται τρεις μήνες μετά τη λήξη του Β’ εξαμήνου, 

κατά τους θερινούς μήνες και μέχρι τέλος Σεπτεμβρίου. Τους θερινούς μήνες διεξάγεται 

σεμινάριο μεθοδολογίας και παρουσίασης της έρευνας που προσφέρεται από διδάσκοντες 

του ΠΜΣ για όσους μεταπτυχιακούς φοιτητές επιθυμούν με σκοπό την στήριξη της 

εκπόνησης της διπλωματικής εργασίας. 

  

Β) Έλεγχος γνώσεων-Αξιολόγηση φοιτητών 

 

Ο έλεγχος στα επιμέρους μαθήματα ή άλλες εκπαιδευτικές δραστηριότητες 

πραγματοποιείται στο τέλος κάθε εξαμήνου με γραπτές εξετάσεις ή εκπόνηση εργασιών.  

Ο τρόπος αξιολόγησης ορίζεται από τον διδάσκοντα του κάθε μαθήματος στην 

έναρξη του ακαδημαϊκού εξαμήνου. Το ποσοστό συμμετοχής σε άλλες εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες (σε εργαστηριακές ασκήσεις, εργασιών και σεμιναρίων όπου 

προβλέπεται) καθορίζεται στον τελικό βαθμό του κάθε μαθήματος για κάθε μάθημα 

ξεχωριστά, έπειτα από εισήγηση του διδάσκοντα κάθε μαθήματος και εγκρίνεται από την 

Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. 

Η βαθμολογική κλίμακα για την αξιολόγηση της επίδοσης των μεταπτυχιακών 

φοιτητών ορίζεται από μηδέν (0) έως δέκα (10), ως εξής: 

Άριστα (8,5 έως 10) 

Λίαν Καλώς (6,5 έως 8,5 μη συμπεριλαμβανομένου) 

Καλώς (6 έως 6,5 μη συμπεριλαμβανομένου) 

Προβιβάσιμος βαθμός είναι το έξι (6) και οι μεγαλύτεροί του. 

Η παρακολούθηση των μαθημάτων ή οποιασδήποτε άλλης εκπαιδευτικής 

δραστηριότητας είναι υποχρεωτική. Ένας μεταπτυχιακός φοιτητής θεωρείται ότι έχει 

παρακολουθήσει κάποιο μάθημα (και επομένως έχει δικαίωμα συμμετοχής στις εξετάσεις) 

μόνο αν έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 90% των ωρών του μαθήματος. Σε αντίθετη 

περίπτωση, ο μεταπτυχιακός φοιτητής υποχρεούται να παρακολουθήσει εκ νέου το 

μάθημα κατά το επόμενο ακαδημαϊκό έτος. 
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Σε περίπτωση που το ποσοστό απουσιών μεταπτυχιακού φοιτητή ξεπερνά το  20% 

στο σύνολο των μαθημάτων, τίθεται θέμα διαγραφής του. Το εν λόγω θέμα εξετάζεται από 

τη Σ.Ε., η οποία γνωμοδοτεί σχετικά στη Συνέλευση του Τμήματος ή την Επιτροπή 

Προγράμματος Σπουδών. 

Δύναται σε περίπτωση έκτακτων αναγκών ή σε λόγους ανωτέρας βίας να 

διεξάγονται εξετάσεις με τη χρήση ηλεκτρονικών μέσων, εφόσον έχει διασφαλιστεί το 

αδιάβλητο της διαδικασίας της αξιολόγησης. 

Στις περιπτώσεις ασθένειας συνιστάται ο διδάσκων να διευκολύνει, με όποιον 

τρόπο θεωρεί ο ίδιος πρόσφορο, τον φοιτητή (π.χ. προφορική ή εξ αποστάσεως εξέταση). 

Αν ο μεταπτυχιακός φοιτητής αποτύχει π.χ. 2 φορές στην εξέταση μαθήματος ή 

μαθημάτων και θεωρείται ότι δεν έχει ολοκληρώσει επιτυχώς το πρόγραμμα εξετάζεται, 

ύστερα από αίτησή του από τριμελή επιτροπή μελών Δ.Ε.Π. της Τμήματος, οι οποίοι έχουν 

το ίδιο ή συναφές γνωστικό αντικείμενο με το εξεταζόμενο μάθημα και ορίζονται από τη 

Συνέλευση του Τμήματος. Από την επιτροπή εξαιρείται ο υπεύθυνος της εξέτασης 

διδάσκων. 

Ο βαθμός του Διπλώματος Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) προκύπτει από τον 

σταθμικό μέσο όρο των μαθημάτων του Π.Μ.Σ. και της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής 

Εργασίας (η στάθμιση γίνεται από τις πιστωτικές μονάδες των μαθημάτων και της Μ.Δ.Ε.) 

και υπολογίζεται, με ακρίβεια δεύτερου δεκαδικού ψηφίου, με τον ακόλουθο τρόπο: 

O βαθμός κάθε μαθήματος και της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας (όπου 

προβλέπεται), πολλαπλασιάζεται με τον αντίστοιχο αριθμό πιστωτικών μονάδων (ECTS) 

και το άθροισμα των γινομένων διαιρείται με τον ελάχιστο αριθμό πιστωτικών μονάδων 

που απαιτούνται για τη λήψη του Δ.Μ.Σ. 

Ο μαθηματικός τύπος έχει ως εξής: 

Βαθμός Δ.Μ.Σ. = (Βαθμός μαθήματος 1 Χ ECTS μαθήματος 1 + Βαθμός 
μαθήματος 2 Χ ECTS μαθήματος 2 + …+ Βαθμός μεταπτυχιακής διπλωματικής 

εργασίας Χ ECTS μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας) / Συνολικός αριθμός ECTS. 
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Β. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ  

Στο Π.Μ.Σ. «ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ ΥΓΕΙΑ» ΔΕΝ ΠΡΟΒΛΈΠΕΤΑΙ η διενέργεια 

πρακτικής άσκησης. 

Γ. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ  

Η Σύγκλητος του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (Α.Π.Θ.) στη συνεδρίασή της 

με αριθμό 2980/20 & 21-2-2019 αποφάσισε να εγκρίνει την υιοθέτηση καλών πρακτικών για 

την ορθή εφαρμογή του προγράμματος ERASMUS+, οι οποίες ισχύουν αναλογικά για όλους 

τους κύκλους Σπουδών του ΑΠΘ, σύμφωνα με την ισχύουσα Νομοθεσία και τον Κανονισμό 

του εκάστοτε ΠΜΣ. 

Επιπρόσθετα, έκτοτε οι διαδικασίες επικαιροποιούνται και εξειδικεύονται σύμφωνα με τις 

εκάστοτε κατευθύνσεις του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών και δημοσιοποιούνται 

αντίστοιχα από το Τμήμα Ευρωπαϊκών και Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων στην ιστοσελίδα 

του https://eurep.auth.gr/el/students/studies 

 

Η ως άνω Απόφαση της Συγκλήτου του ΑΠΘ έχει ως ακολούθως:  

Α) Εξερχόμενοι Φοιτητές 

Τα ακόλουθα αποσκοπούν στη διασφάλιση του δικαιώματος των μετακινούμενων πρακτικών 

φοιτητών για αυτόματα και πλήρη αναγνώριση της περιόδου φοίτησής τους σε κάποιο 

συνεργαζόμενο ίδρυμα, με την προϋπόθεση της επιτυχούς ολοκλήρωσης των ακαδημαϊκών 

τους υποχρεώσεων.  

1. Κατά τη συμπλήρωση της Συμφωνίας Μάθησης για Σπουδές (Learning Agreement for 

Studies), η οποία λαμβάνει χώρα πριν από την έναρξη της μετακίνησης, θα πρέπει ο 

εκάστοτε Συντονιστής ECTS, ως ο ορισμένος εκπρόσωπος του οικείου Τμήματος βάσει 

της Υπουργικής Απόφασης υπ. Αριθ. Φ.821/2318Τ/89676/Ζ1, να διασφαλίσει ότι ο 

φόρτος εργασίας του μετακινούμενου στο Ίδρυμα Υποδοχής, μέσω της δήλωσης των 

αντίστοιχων ακαδημαϊκών υποχρεώσεων στο σχετικό πίνακα του ανωτέρω εντύπου 

(έστω Πίνακας Α), θα ανέρχεται στις 30 πιστωτικές μονάδες (ECTS credits) για ένα 

ακαδημαϊκό εξάμηνο. Για λόγους ευελιξίας και δεδομένης της ανομοιογένειας των 

προγραμμάτων σπουδών επιτρέπεται απόκλιση από τον ανώτερο κανόνα (είτε θετική 

είτε αρνητική) κατά τον αριθμό των πιστωτικών μονάδων ενός (1) μόνο μαθήματος στην 

περίπτωση ακαδημαϊκού τριμήνου ή εξαμήνου και δύο (2) μαθημάτων στην περίπτωση 

μετακινήσεων για ένα ακαδημαϊκό έτος.  

https://eurep.auth.gr/el/students/studies
https://qa.auth.gr/documents/regulations/16.%20Erasmus+%CE%9A%CE%B1%CE%BB%CE%AD%CF%82%20%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AD%CF%82.pdf
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2. Στο ίδιο στάδιο, δηλαδή κατά την συμπλήρωση της Συμφωνίας Μάθησης, ο Συντονιστής 

ECTS θα πρέπει να διασφαλίζει την πλήρη αναγνώριση του προαναφερόμενου φόρτου 

εργασίας μέσω της καταγραφής στον αντίστοιχο πίνακα της Συμφωνίας Μάθησης (έστω 

Πίνακας Β) των πιστωτικών μονάδων και μαθημάτων/ακαδημαϊκών υποχρεώσεων από 

τα οποία θα απαλλαγεί με την επιτυχή ολοκλήρωση των αναφερόμενων στον Πίνακα Α. 

Το πλαίσιο της διαδικασίας αυτής πρέπει να φέρει τη σύμφωνη γνώμη της Συνέλευσης 

ή αντίστοιχου αρμόδιου οργάνου του οικείου Τμήματος, μέσω σχετικής απόφασης (η 

οποία θα μπορούσε να ληφθεί άπαξ). Η απόφαση αυτή καταγράφεται στο έντυπο 

Αίτηση-Δήλωση που καταθέτουν οι μετακινούμενοι φοιτητές στο Τμήμα Ευρωπαϊκών 

Προγραμμάτων.  

3. Η προαναφερόμενη αναγνώριση θα πρέπει να διαχωρίζεται σε τρεις κατηγορίες: 

Ι. Υποχρεωτικά μαθήματα με βάση το πρόγραμμα σπουδών του οικείου Τμήματος του 

ΑΠΘ και με την προϋπόθεση ταύτισης κατά το μεγαλύτερο μέρος του περιεχομένου του 

προσφερόμενου μαθήματος στο Ίδρυμα Υποδοχής με το μάθημα του οικείου Τμήματος.  

Αναγνώριση: Μαθήματα τα οποία οι εξερχόμενοι φοιτητές περάτωσαν με επιτυχία στο 

εξωτερικό θα αναγνωρίζονται με τον τίτλο που έχουν στο οικείο Τμήμα.  

Συνίσταται ως απαραίτητη η ενυπόγραφη συναίνεση του διδάσκοντα πριν από τη 

συμπλήρωση της Συμφωνίας Μάθησης.  

ΙΙ. Μαθήματα επιλογής (κατεύθυνσης ή μη) με βάση το πρόγραμμα σπουδών του 

οικείου Τμήματος, στα οποία δεν εφαρμόζεται η προϋπόθεση ταύτισης του 

περιεχομένου, αλλά για τα οποία θα πρέπει να διασφαλίζεται η ένταξή τους στο 

γνωστικό αντικείμενο που θεραπεύει η Σχολή, το Τμήμα ή ο Τομέας/Κατεύθυνση του 

Τμήματος.  

Αναγνώριση: Τα μαθήματα που οι εξερχόμενοι φοιτητές περάτωσαν με επιτυχία στο 

εξωτερικό θα μπορούν να αναγνωρίζονται είτε με τον τίτλο που έχουν στο Ίδρυμα 

Υποδοχής είτε με τον τίτλο μαθήματος του οικείου Τμήματος, εφόσον υπάρχει 

αντιστοιχία περιεχομένου μεταξύ των μαθημάτων από τα 2 ιδρύματα. Ενημερωτικά 

σημειώνεται ότι το πρόγραμμα ηλεκτρονικής μηχανογράφησης των Γραμματειών 

υποστηρίζει την αναγνώριση και ένταξη μαθημάτων ΠΑΝ (Μαθήματα Προγραμμάτων 

Ανταλλαγής) στο Πρόγραμμα Σπουδών του κάθε Τμήματος. Τα μαθήματα αυτά θα 

μπορούν να δηλώνονται στη συμφωνία μάθησης είτε με τον τίτλο του, στην περίπτωση 

αντίστοιχου μαθήματος στο πρόγραμμα σπουδών του οικείου Τμήματος, είτε χωρίς τον 

τίτλο τους αλλά ως «μάθημα επιλογής» (κατεύθυνσης ή μη).  
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Συνίσταται  η εισαγωγή στα προγράμματα σπουδών ενός ικανού αριθμού μαθημάτων 

επιλογής (κατεύθυνσης ή μη) που να εντάσσονται στο γνωστικό αντικείμενο του 

Τμήματος. Η ένταξη τέτοιων μαθημάτων προσφέρει ευελιξία στα Τμήματα αναφορικά 

με την αναγνώριση των μαθημάτων και εμπλουτίζονται τα προγράμματα σπουδών με 

μαθήματα τα οποία ενδεχομένως δεν διδάσκονται στο Τμήμα (πχ. λόγω απουσίας 

σχετικών μελών ΔΕΠ), αλλά είναι συναφή με το οικείο πρόγραμμα σπουδών.  

ΙΙΙ. Μαθήματα ελεύθερης επιλογής, στα οποία δεν εφαρμόζεται η προϋπόθεση 

ταύτισης του περιεχομένου ούτε η ένταξη στο γνωστικό αντικείμενο που θεραπεύει το 

Τμήμα ή Τομέας/Κατεύθυνσης του Τμήματος.  

Αναγνώριση: Τα μαθήματα αυτής της κατηγορίας τα οποία οι εξερχόμενοι φοιτητές 

περάτωσαν με επιτυχία στο εξωτερικό θα αναγνωρίζονται με τον τίτλο που έχουν στο 

Ίδρυμα Υποδοχής. Διευκρινίζεται ότι ο μέγιστος αριθμός των ECTS των μαθημάτων 

ελεύθερης επιλογής που δηλώνεται στη συμφωνία μάθησης πριν την μετακίνηση πρέπει 

να ταυτίζεται με τον αριθμό των ECTS των μαθημάτων ελεύθερης επιλογής που 

επιτρέπει το οικείο πρόγραμμα σπουδών. Επιπλέον τα μαθήματα αυτά θα μπορούν να 

δηλώνονται στη συμφωνία μάθησης χωρίς τον τίτλος τους ως «μάθημα ελεύθερης 

επιλογής».  

Συνίσταται επικουρικά και στο πλαίσιο προσεχών αναμορφώσεων των προγραμμάτων 

σπουδών η εισαγωγή ενός μικρού αριθμού μαθημάτων επιλογής (π.χ. 6-10 ECTS τους).  

4. Στην περίπτωση μαθημάτων του γνωστικού αντικειμένου του οικείου Τμήματος 

(υποχρεωτικά ή επιλογής) μπορείτε να δείτε σχετικά αναλυτικά παραδείγματα 

αναγνώρισης στο Παράρτημα Ι (επισυνάπτεται). Στην περίπτωση μαθημάτων που δεν 

εμπίπτουν στο γνωστικό αντικείμενο του οικείου Τμήματος, αυτά αναγνωρίζονται ως 

μαθήματα ελεύθερης επιλογής, όπως αναφέρθηκε παραπάνω. Για την αναγνώριση των 

μονάδων και από τα μαθήματα αυτά εφαρμόζονται οι εναλλακτικοί συνδυασμοί που 

προτείνονται στο Παράρτημα Ι. Θα πρέπει να σημειωθεί ότι κατά την επιλογή των 

μαθημάτων και τη σύνταξη της συμφωνίας μάθησης, οι υπό μετακίνηση φοιτητές 

καθοδηγούνται από το συντονιστή ECTS, εφόσον δηλώνουν μαθήματα εκτός γνωστικού 

αντικειμένου, αυτά να έχουν τόσες πιστωτικές μονάδες όσες το πρόγραμμα σπουδών 

του οικείου Τμήματος επιτρέπει να συγκεντρώσουν οι φοιτητές από μαθήματα 

ελεύθερης επιλογής. Αυτό θα διασφαλίσει, άλλωστε, την αναγνώρισή τους με την 

επιστροφή από το Ίδρυμα Υποδοχής. Η ένταξη τέτοιων μαθημάτων στα προγράμματα 

σπουδών θα μπορεί να ικανοποιήσει την ανάγκη πλήρους αναγνώρισης της περιόδου 
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μετακίνησης (60 πιστωτικές μονάδες για ένα ακαδημαϊκό έτος, 30 πιστωτικές μονάδες 

για ένα ακαδημαϊκό εξάμηνο, 20 πιστωτικές μονάδες για ένα ακαδημαϊκό τρίμηνο).  

5. Σε περίπτωση απόκλισης ως προς τον αριθμό των πιστωτικών μονάδων μεταξύ Α.Π.Θ. 

και Ιδρύματος Υποδοχής, θα πρέπει να εφαρμόζεται ο μέγιστος βαθμός ευελιξίας και να 

εξετάζονται όλοι οι πιθανοί συνδυασμοί αναγνώρισης μετά την επιστροφή του φοιτητή, 

πάντα στο πλαίσιο του κανονισμού του εκάστοτε προγράμματος σπουδών. Σε κάθε 

περίπτωση, πρέπει να εξαντλούνται τα περιθώρια διασφάλισης της αναγνώρισης όλων 

των πιστωτικών μονάδων που θα φέρει ο φοιτητές από το Ίδρυμα Υποδοχής. Στη 

διαδικασία αυτή θα πρέπει να λαμβάνεται υπόψη η αρχή της «δίκαιης αναγνώρισης» 

(fair recognition) που προβλέπεται από τον Οδηγό ECTS και η οποία επιτρέπει την 

απόκλιση 1 ή 2 μονάδων, πάντα προς όφελος του μετακινούμενου.  

6. Μετά την επιστροφή των μετακινούμενων φοιτητών, ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ αναγνώριση όλων 

των μονάδων που επιστρέφουν οι μετακινούμενοι, μετά από επιτυχή 

εξέταση/αξιολόγηση βάσει των συμφωνηθέντων. Η αναγνώριση θα ακολουθεί την 

υπογεγραμμένη συμφωνία μάθησης (αρχική ή αυτή που έχει προκύψει κατόπιν 

αλλαγών) η οποία είναι δεσμευτική για το Τμήμα και το Α.Π.Θ. Οι μετακινούμενοι έχουν 

τη δυνατότητα αξιοποίησης στο τέλος των σπουδών τους της πρόβλεψης του άρθρου 60 

του Κανονισμού του Α.Π.Θ., στη οποία αναφέρεται ότι «ο φοιτητής/τρια δικαιούται να 

εξεταστεί σε δύο  επιπλέον επιλεγόμενα μαθήματα, ο βαθμός των οποίων θα 

αντικαθιστά χαμηλότερους βαθμούς άλλων επιλεγόμενων μαθημάτων». Βάσει αυτού 

του άρθρου μπορεί ο φοιτητής με δική του δήλωση και μόνο στο τέλος των σπουδών 

του να αιτηθεί 2 επιλεγόμενα μαθήματα, τα οποία μπορεί να είναι μαθήματα που 

ολοκλήρωσε επιτυχώς κατά τη φοίτησή του στο Ίδρυμα Υποδοχής, να μην 

προσμετρηθούν στο τελικό βαθμό του πτυχίου του και πάντα με την προϋπόθεση ότι 

συμπληρώνει τα απαραίτητα ECTS για τη λήψη του πτυχίου.  

7. Επιπλέον πιστωτικές μονάδες από μαθήματα ελεύθερης επιλογής, τα οποία 

υπερβαίνουν τις προβλεπόμενες από τα Τμήματα του Α.Π.Θ. πιστωτικές μονάδες, 

συνιστούν τις περισσότερες φορές μη ορθή επιλογή μαθημάτων στη συμφωνία 

μάθησης των μετακινούμενων , εκτός και αν το Ίδρυμα Υποδοχής δεν προσφέρει άλλες 

δυνατότητες επιλογής μαθημάτων στους φοιτητές Erasmus. Στην περίπτωση αυτή, οι 

συντονιστές ECTS οφείλουν να επανεξετάσουν εκ νέου το πρόγραμμα σπουδών του 

συνεργαζόμενου Ιδρύματος και, εφόσον, αυτό δεν πληροί τις απαιτούμενες 

προϋποθέσεις για αναγνώριση μαθημάτων στους προπτυχιακούς μετακινούμενους 

φοιτητές, τότε θα μπορούσε να εξεταστούν τα ενδεχόμενα (α) περιορισμού της 
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διμερούς συμφωνίας στο επίπεδο της κινητικότητας φοιτητών δεύτερου και τρίτου 

κύκλου (μεταπτυχιακού και διδακτορικού επιπέδου, αντιστοίχως), (β) περιορισμού της 

διμερούς συμφωνίας μόνο στο επίπεδο κινητικότητας διδασκόντων ή (γ) διακοπής της 

διμερούς συμφωνίας με το συγκεκριμένο Ίδρυμα. Άλλωστε, το ΤΕΕΠ καλεί κάθε χρόνο 

τα Τμήματα σε αξιολόγηση των διμερών συμφωνιών τους και τα ζητήματα 

διαθεσιμότητας μαθημάτων προς τους φοιτητές αποτελεί σοβαρό κριτήριο αξιολόγησης 

το οποίο μπορεί να στοιχειοθετήσει την αναπροσαρμογή ή και τη διακοπή μιας 

διμερούς συμφωνίας.  

8. Ως συνέπεια των προηγούμενων σημείων, συνίσταται να γίνεται από τους Συντονιστές 

ECTS ενημέρωση των φοιτητών για τις δυνατότητες μετακίνησης μέσω του 

προγράμματος Erasmus+ ήδη από τα πρώτα έτη εισαγωγής στο ΑΠΘ. Η έγκαιρη αυτή 

ενημέρωση θα έχει ως στόχο της το σωστό προγραμματισμό των φοιτητών ως προς τις 

δυνατές κατηγορίες μαθημάτων προς επιλογή στα Ιδρύματα Υποδοχής, καθώς και τον 

απαιτούμενο αριθμό πιστωτικών μονάδων για την υλοποίηση της μετακίνησης.  

9. Ο ρόλος του Συντονιστή ECTS ενός Τμήματος, όπως αυτός ορίζεται από την Υπουργική 

Απόφαση υπ’ αριθμ. Φ.821/2318Τ/89676/Ζ1, κρίνεται ως πολύ σημαντικός καθώς 

διασφαλίζει την ορθή εφαρμογή του προγράμματος Erasmus+ στο οικείο Τμήμα και κατ’ 

επέκταση στο Α.Π.Θ., η οποία ταυτίζεται με την πλήρη αναγνώριση της περιόδου 

φοίτησης των μετακινούμενων φοιτητών στο Ίδρυμα Υποδοχής. Για το λόγο αυτό 

προτείνεται η αποφυγή της τακτικής αλλαγής του Συντονιστή ECTS για λόγους συνέχειας 

και αποτελεσματικότερης διαχείρισης της κινητικότητας των φοιτητών. Προτείνεται, 

επίσης, ο Συντονιστής ECTS να αποτελεί μέλος της επιτροπής προγραμμάτων σπουδών 

του οικείου Τμήματος λόγω του μεγάλου βαθμού διασύνδεσης των ζητημάτων των 

μετακινήσεων με τα προγράμματα σπουδών των Τμημάτων, καθώς και μέλος της 

Γενικής Συνέλευσης Τμημάτων ώστε να ενημερώνει τα μέλη της Γενικής Συνέλευσης για 

τα θέματα του προγράμματος Erasmus. Υπενθυμίζεται ότι τα θέματα αυτά αφορούν 

πλέον ένα μεγάλο αριθμό φοιτητών (τουλάχιστον 600 φοιτητών ανά έτος) οι οποίοι 

αξιοποιούν τις γνώσεις και τις συμβουλευτικές υπηρεσίες του Συντονιστή ECTS και 

δικαιούνται την πλήρη αναγνώριση της φοίτησής τους στο Ίδρυμα Υποδοχής.  

Β) Εισερχόμενοι Φοιτητές 

1. Κρίνεται απαραίτητη η διασφάλιση επαρκούς γνώσης της γλώσσας διδασκαλίας από 

τους εισερχόμενους μετακινούμενους, βάσει των προϋποθέσεων της διμερούς 

συμφωνίας. Συνίσταται η υποχρεωτική αποστολή αναγνωρισμένου πιστοποιητικού 
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γλωσσομάθειας (όπου απαιτείται από τα Τμήματα) και υπό την προϋπόθεση ότι η 

υποχρέωση αυτή περιλαμβάνεται στο παράρτημα της διμερούς συμφωνίας.  

2. Υποχρεωτική αποστολή της βαθμολογίας των εισερχόμενων φοιτητών στα Ιδρύματα 

Προέλευσης (Transcript of Records) όχι αργότερα των πέντε εβδομάδων μετά τη λήξη 

της περιόδου μετακίνησης. Υπενθυμίζεται ότι η μη τήρηση της συγκεκριμένης 

υποχρέωσης δύναται να αποτελέσει λόγο διακοπής ης συνεργασίας μεταξύ δύο 

Ιδρυμάτων και για το λόγο αυτό θα πρέπει ο συντονιστής ECTS σε συνεργασία με τα 

μέλη της Γραμματείας των Τμημάτων να φροντίζουν για την έγκαιρη αποστολή της 

βαθμολογίας των εισερχόμενων φοιτητών.   

 

 

 

Σημειώνεται ότι οι όροι «φοιτητής», «φοιτητές, «καθηγητής», «καθηγητές» αναφέρονται σε όλα τα 

φύλα. 
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Δ. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

1. Μετά την ολοκλήρωση των μαθημάτων του Α΄ εξαμήνου, ο μεταπτυχιακός 

φοιτητής έχει τη δυνατότητα να ετοιμάσει προκαταρκτικό περίγραμμα έρευνας για την 

εκπόνηση διπλωματικής εργασίας και να επιλέξει επιβλέποντα καθηγητή, με τη σύμφωνη 

γνώμη του τελευταίου. Δικαίωμα επίβλεψης διπλωματικών εργασιών έχουν οι 

διδάσκοντες των κατηγοριών, όπως αυτές περιγράφονται στο άρθρο 83 του ν. 4957/2022: 

α. μέλη Διδακτικού Ερευνητικού Προσωπικού (Δ.Ε.Π.), Ειδικού Εκπαιδευτικού Προσωπικού 

(Ε.Ε.Π.), Εργαστηριακού Διδακτικού Προσωπικού (Ε.ΔΙ.Π.) και Ειδικού Τεχνικού 

Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του ίδιου ή άλλου 

Ανώτατου Εκπαιδευτικού Ιδρύματος (Α.Ε.Ι.) ή Ανώτατου Στρατιωτικού Εκπαιδευτικού 

Ιδρύματος (Α.Σ.Ε.Ι.), με πρόσθετη απασχόληση πέραν των νόμιμων υποχρεώσεών τους, αν 

το Π.Μ.Σ. έχει τέλη φοίτησης, 

β. ομότιμους Καθηγητές ή αφυπηρετήσαντα μέλη Δ.Ε.Π. του Τμήματος ή άλλων Τμημάτων του 

ιδίου ή άλλου Α.Ε.Ι., 

γ. συνεργαζόμενους καθηγητές, 

δ. εντεταλμένους διδάσκοντες, 

ε. επισκέπτες καθηγητές ή επισκέπτες ερευνητές, 

στ. ερευνητές και ειδικούς λειτουργικούς επιστήμονες ερευνητικών και τεχνολογικών φορέων 

του άρθρου 13Ατου ν. 4310/2014 (Α’ 258) ή λοιπών ερευνητικών κέντρων και ινστιτούτων 

της ημεδαπής ή αλλοδαπής. 

Τα μέλη της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής πρέπει να έχουν την ίδια ή συναφή 

επιστημονική ειδικότητα με το γνωστικό αντικείμενο του Π.Μ.Σ. 

Η εκπόνηση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας διέπετε από τον Κώδικα 

Ακαδημαϊκής Δεοντολογίας του Α.Π.Θ. Κάθε δημιουργός ή συν-δημιουργός οποιουδήποτε 

πνευματικού έργου δικαιούται να αναφέρεται και να αναγνωρίζεται ως τέτοιος, 

απολαμβάνοντας και τα περιουσιακά και ηθικά δικαιώματα/εξουσίες που απορρέουν από 

το συγκεκριμένο έργο. Κατ’ εξαίρεση, αν το πρωτότυπο πνευματικό δημιούργημα («έργο») 

είναι το τελικό εξαγόμενο αμειβόμενου ερευνητικού έργου, το οποίο έχει ανατεθεί από 

φορέα εκτός ΑΠΘ, τα περιουσιακά δικαιώματα του δημιουργού ή των συν-δημιουργών 

μπορεί να περιορίζονται βάσει των όρων της σύμβασης με την οποία ανατίθεται το εν λόγω 

ερευνητικό έργο, ενώ τα ηθικά δικαιώματα παραμένουν στον/ους δημιουργό/ούς, 

υποκείμενα στους αναγκαίους -για την εκμετάλλευση/οικονομική αξιοποίηση του 

παραχθέντος πνευματικού δημιουργήματος- συμβατικούς περιορισμούς. 
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Για την παρουσίαση της Μεταπτυχιακής Διπλωματικής Εργασίας (Μ.Δ.Ε.) 

προβλέπεται η θετική εισήγηση  της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής. Σε περίπτωση που η 

υποστήριξη της Μ.Δ.Ε. πραγματοποιείται δημόσια ορίζεται συγκεκριμένη ημερομηνία και 

τόπο από τη Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. 

Μετά την υποστήριξη της Μ.Δ.Ε. συντάσσεται έγγραφο στο οποίο αναφέρεται ο 

επιμέρους βαθμός κάθε μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, ο μέσος όρος της 

βαθμολογίας καθώς και τυχόν παρατηρήσεις ή επισημάνσεις 

Κατόπιν της έγκρισής της από την Επιτροπή, αναρτάται υποχρεωτικά στο 

διαδικτυακό τόπο του Ιδρύματος. 

Αν η κρίση της Μ.Δ.Ε. είναι αρνητική, ο μεταπτυχιακός φοιτητής μπορεί να 

υποβάλλει την εργασία του ενσωματώνοντας τις επισημάνσεις για τη βελτίωσή της σε 

χρονικό διάστημα που ορίζει η Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή. Αν και η δεύτερη κρίση είναι 

αρνητική, ο μεταπτυχιακός φοιτητής χάνει το δικαίωμα απονομής του Διπλώματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών.  

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, αν υφίσταται αντικειμενική αδυναμία ή σπουδαίος 

λόγος, είναι δυνατή η αντικατάσταση του επιβλέποντα ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής 

Επιτροπής καθώς και αλλαγή του θέματος της Μ.Δ.Ε. μετά από απόφαση Συντονιστικής 

Επιτροπής . 

Η ΜΔΕ μπορεί να είναι θεωρητική, εφαρμοσμένη, πειραματική 

Στους φοιτητές διανέμεται οδηγός συγγραφής διπλωματικής εργασίας. Στο 

περίγραμμα έρευνας του μεταπτυχιακού φοιτητή πρέπει να προσδιορίζεται το θέμα που θα 

αναλυθεί, η μεθοδολογία της επιστημονικής του προσέγγισης, καθώς και η βιβλιογραφία 

που θα χρησιμοποιηθεί. Η αποδοχή της ερευνητικής πρότασης του μεταπτυχιακού φοιτητή 

από τον επιβλέποντα γίνεται με κριτήρια τη συνάφεια του θέματος με το αντικείμενο του 

ΔΠΜΣ, την προσδοκώμενη επιστημονική συμβολή στο ανάλογο ερευνητικό πεδίο και τα 

διαφαινόμενα στοιχεία πρωτοτυπίας ως προς την προσέγγιση του υπό διερεύνηση 

ειδικότερου αντικειμένου. Η αποδοχή κάθε ερευνητικής πρότασης επικυρώνεται με 

απόφαση της ΕΔΕ του ΔΠΜΣ. 

2. Το θέμα της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας εγγράφεται σε ειδικό 

κατάλογο μεταπτυχιακών μελετών που τηρείται στη Γραμματεία. Στον κατάλογο αυτόν 

περιλαμβάνονται απαραιτήτως τα ονοματεπώνυμα του υποψηφίου και του επιβλέποντος, 

η ημερομηνία έγκρισης του θέματος από την ΕΔΕ και η ημερομηνία περάτωσης της 

διαδικασίας, είτε με αποδοχή είτε με απόρριψη. 
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3. Ανάλογα με την εξέλιξη της εκπόνησης της διπλωματικής του εργασίας, ο 

μεταπτυχιακός φοιτητής ενημερώνει τον επιβλέποντα καθηγητή, ο οποίος παρακολουθεί, 

με ημερολόγιο προόδου, αν τηρούνται οι στόχοι και οι προδιαγραφές της έρευνας. 

4. Όταν περατωθεί η σύνταξη της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας, αυτή 

υποβάλλεται σε τρία (3) αντίτυπα στη Γραμματεία του ΔΠΜΣ, με τη σύμφωνη γνώμη του 

επιβλέποντος καθηγητή ότι πληροί τις προϋποθέσεις για να εισαχθεί προς κρίση. 

Η έκταση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας κυμαίνεται μεταξύ 30 και 150 

σελίδων, σε γραμματοσειρά Times New Roman, με μέγεθος γραμμάτων 12 και διάστιχο 1,5.  

5. Για την εξέταση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας ορίζεται από την ΕΠΣ 

Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή, στην οποία συμμετέχουν ο επιβλέπων καθηγητής και δύο (2) 

ακόμη μέλη, τα οποία πρέπει να έχουν την ίδια ή συναφή επιστημονική ειδικότητα με το 

γνωστικό αντικείμενο της διπλωματικής εργασίας. Η Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή 

υποβάλλει την αξιολόγηση και τη βαθμολογία της διπλωματικής εργασίας στη Γραμματεία, 

για έγκριση από την ΕΔΕ του ΔΠΜΣ. 

6. Μετά την ολοκλήρωση της συγγραφής της μεταπτυχιακής  διπλωματικής εργασίας 

και τον ορισμό της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, από την ΕΔΕ ο μεταπτυχιακός φοιτητής 

παρουσιάζει τα κύρια σημεία της μεταπτυχιακής διπλωματικής του εργασίας με τα 

συμπεράσματά της. Οι παρουσιάσεις των μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών γίνονται  

στο τέλος του Γ΄ εξαμήνου με δικαίωμα παράτασης της κατάθεσης της διπλωματικής 

εργασίας ενός ακαδημαϊκού έτους για το σύνολο των μεταπτυχιακών φοιτητών. Η 

πρόσκληση και ανακοίνωση για τη δημόσια παρουσίαση των μεταπτυχιακών διπλωματικών 

εργασιών διατυπώνεται από το Διευθυντή του ΔΠΜΣ, ύστερα από συνεννόηση με τον 

επιβλέποντα καθηγητή, ο οποίος συντονίζει και προεδρεύει στη διαδικασία αυτή. Η έκταση 

και η μορφή της παρουσίασης της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας καθορίζονται από 

την ΕΠΣ 

7. Η Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή αποφαίνεται για την αποδοχή ή μη και για τη 

βαθμολόγηση της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας, με κλίμακα βαθμολογίας από 

μηδέν (0) ως δέκα (10), αποστέλλοντας στη Γραμματεία του ΔΠΜΣ το πρακτικό της εξέτασης 

του υποψηφίου. Αν διαπιστώνεται ότι ένα μέλος της Επιτροπής δεν έχει ανταποκριθεί στις 

σχετικές υποχρεώσεις του, το μέλος αυτό αντικαθίσταται με απόφαση της ΕΔΕ. 

8. Για να γίνει αποδεκτή από την Τριμελή Εξεταστική Επιτροπή μια μεταπτυχιακή 

διπλωματική εργασία, πρέπει να ανταποκρίνεται στις παρακάτω απαιτήσεις: 
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α) Το θέμα και το περιεχόμενο της εργασίας να είναι συναφές με το αντικείμενο του 

ΔΠΜΣ. 

β)Η πραγμάτευση του θέματος, χωρίς κατ’ ανάγκη να έχει παντελώς νέα στοιχεία, να γίνεται 

με τέτοιο τρόπο προσέγγισης των πηγών και της βιβλιογραφίας, ώστε να παρουσιάζεται η 

προσωπική ερευνητική προσπάθεια και επίδοση του υποψηφίου. 

9. Δεν είναι δυνατή η αλλαγή του θέματος της μεταπτυχιακής διπλωματικής 

εργασίας του φοιτητή, παρά μόνο με απόφαση της ΕΠΣ μετά από αιτιολογημένη εισήγηση 

του επιβλέποντα καθηγητή. Η αλλαγή θέματος της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

δεν αποτελεί σε καμία περίπτωση λόγο για παράταση των παραπάνω προθεσμιών. Δεν είναι 

δυνατή η αλλαγή του θέματος της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας του φοιτητή, παρά 

μόνο με απόφαση της ΕΔΕ μετά από αιτιολογημένη εισήγηση του επιβλέποντα καθηγητή. 

O βαθμός κάθε μαθήματος και ο βαθμός της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας 

πολλαπλασιάζονται με τον αντίστοιχο αριθμό πιστωτικών μονάδων (ECTS) και το άθροισμα 

των γινομένων διαιρείται με τον ελάχιστο αριθμό πιστωτικών μονάδων που απαιτούνται για 

τη λήψη του Δ.Π.Μ.Σ. 

βαθμός Δ.Μ.Σ.  =  άθροισμα γινομένων (βαθμού κάθε μαθήματος x αντίστοιχα 

ECTS κάθε μαθήματος) + (βαθμός μεταπτυχιακής  διπλωματικής εργασίας x ECTS) 

(σύνολο ECTS) 

Μετά την υποστήριξη της Μ.Δ.Ε. συντάσσεται έγγραφο στο οποίο αναφέρεται ο 

επιμέρους βαθμός κάθε μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής Επιτροπής, ο μέσος όρος της 

βαθμολογίας καθώς και τυχόν παρατηρήσεις ή επισημάνσεις 

Κατόπιν της έγκρισής της από την Επιτροπή, αναρτάται υποχρεωτικά στο 

διαδικτυακό τόπο του Ιδρύματος. 

Αν η κρίση της Μ.Δ.Ε. είναι αρνητική, ο μεταπτυχιακός φοιτητής μπορεί να 

υποβάλλει την εργασία του ενσωματώνοντας τις επισημάνσεις για τη βελτίωσή της σε 

χρονικό διάστημα που ορίζει η Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή. Αν και η δεύτερη κρίση είναι 

αρνητική, ο μεταπτυχιακός φοιτητής χάνει το δικαίωμα απονομής του Διπλώματος 

Μεταπτυχιακών Σπουδών.  

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, αν υφίσταται αντικειμενική αδυναμία ή σπουδαίος 

λόγος, είναι δυνατή η αντικατάσταση του επιβλέποντα ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής 

Επιτροπής καθώς και αλλαγή του θέματος της Μ.Δ.Ε. μετά από απόφαση Συντονιστικής 

Επιτροπής . 
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Η ΜΔΕ μπορεί να είναι θεωρητική, εφαρμοσμένη, πειραματική 

Στους φοιτητές διανέμεται οδηγός συγγραφής διπλωματικής εργασίας 

 

Σε εξαιρετικές περιπτώσεις, αν υφίσταται αντικειμενική αδυναμία ή σπουδαίος 

λόγος, είναι δυνατή η αντικατάσταση του επιβλέποντα ή μέλους της Τριμελούς Εξεταστικής 

Επιτροπής καθώς και αλλαγή του θέματος της Μ.Δ.Ε. μετά από απόφαση Συντονιστικής 

Επιτροπής . 

 

[Στον Κανονισμό Μεταπτυχιακών Σπουδών καθορίζονται μεταξύ άλλων το είδος της 

Μ.Δ.Ε. (θεωρητική, εφαρμοσμένη, πειραματική) η έκταση, η γραμματοσειρά, ο τρόπος 

συγγραφής, ο αριθμός αντιτύπων της μεταπτυχιακής διπλωματικής εργασίας που θα 

κατατεθεί και οτιδήποτε άλλο σχετικό με τη δομή της καθώς και χρονοδιάγραμμα 

διορθώσεών της.] 
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Περίληψη  

Σύντομη αναφορά του σκοπού της εργασίας, της μεθοδολογίας που ακολουθήθηκε, 

των αποτελεσμάτων και των συμπερασμάτων. Έκταση το πολύ μία σελίδα. 
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Abstract 

Μετάφραση της Περίληψης στα Αγγλικά. 
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Πρόλογος 

 

Σκοπός της Εργασίας  

Σε αυτή την παράγραφο γίνεται μια σύντομη περιγραφή του σκοπού της εργασίας. 

Προσδιορίζεται το υπό εξέταση θέμα, καθορίζονται οι παράμετροι και οι υποθέσεις της 

έρευνας και αναφέρεται η μεθοδολογία που ακολουθήθηκε για την εκπόνηση της 

εργασίας. Γίνεται μια σύντομη αναφορά των αποτελεσμάτων, αλλά και προβλημάτων που 

προέκυψαν κατά την εκπόνηση της εργασίας. 

 

Δομή της Εργασίας 

 

Η παρούσα εργασία χωρίζεται σε ... κεφάλαια.  

Στο πρώτο κεφάλαιο... 

Στο δεύτερο κεφάλαιο... 

Στο τρίτο κεφάλαιο... 

Στο τέταρτο κεφάλαιο... 

Στο πέμπτο κεφάλαιο… 

Στο έκτο κεφάλαιο… 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 

 1 

1 [Θεωρητική εισαγωγή / Βιβλιογραφική ανασκόπηση] 

Για τους τίτλους των κεφαλαίων επιλέγεται η μορφοποίηση παραγράφου «Heading 

1» από την ενότητα «Στυλ και Μορφοποίηση», ώστε οι τίτλοι να προστεθούν στη λίστα 

περιεχομένων. Η απαρίθμηση κεφαλαίων και υποενοτήτων γίνεται αυτόματα με την 

επιλογή της μορφοποίησης. 

Χρειάζεται ανανέωση του πεδίου των περιεχομένων, ώστε να εμφανιστούν στη 

λίστα περιεχομένων τίτλοι που έχουν υποστεί επεξεργασία ή προστέθηκαν εκ των υστέρων. 

1.1 Τίτλος Υποκεφαλαίου 

Ενδεικτική δομή των υποκεφαλαίων 

 

Για τους τίτλους των υποκεφαλαίων επιλέγεται η μορφοποίηση παραγράφου 

«Heading 2» από την ενότητα «Στυλ και Μορφοποίηση», ώστε οι τίτλοι να προστεθούν στη 

λίστα περιεχομένων. Η ίδια μορφοποίηση επιλέγεται και για τους τίτλους των παραγράφων 

«Σκοπός της Εργασίας» και «Δομή της Εργασίας» στο κεφάλαιο «Εισαγωγή». 

 

1.2 Τίτλος Υποκεφαλαίου 

Ενδεικτική δομή των υποκεφαλαίων 

 

Οι λίστες απαρίθμησης δομούνται ως εξής: 

1. Πρώτο αντικείμενο λίστας  

2. Δεύτερο αντικείμενο λίστας 

3. Τρίτο αντικείμενο λίστας 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 

 2 

2  [Περιγραφή ζητήματος υπό μελέτη] 

 

2.1 Τίτλος Παραγράφου 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 

2.2 Τίτλος Παραγράφου 

Ενδεικτική δομή των υποκεφαλαίων 

 

Οι λίστες με σύμβολο δομούνται ως εξής: 

• Πρώτο αντικείμενο λίστας 

• Δεύτερο αντικείμενο λίστας 

• Τρίτο αντικείμενο λίστας 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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3  [Μεθοδολογία] 

 

3.1 Τίτλος Υποκεφαλαίου 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 

3.2 Τίτλος Υποκεφαλαίου 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 

 

3.2.1 Τίτλος Υπο-υποκεφαλαίου 

Για τους τίτλους των υπο-υποκεφαλαίων επιλέγεται η μορφοποίηση παραγράφου 

«Heading 3» από την ενότητα «Στυλ και Μορφοποίηση», ώστε οι τίτλοι να προστεθούν στη 

λίστα περιεχομένων. 

 

3.2.2 Τίτλος Υπο-υποκεφαλαίου 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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4  [Παρουσίαση και ανάλυση δεδομένων] 

 

4.1 Τίτλος Παραγράφου 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 

 

Παράδειγμα πινάκων: 

 

Οι πίνακες να είναι κεντραρισμένοι (Center) στη σελίδα, σε αντίθεση με το 

υπόλοιπο κείμενο (Justify). Κάθε πίνακας να συνοδεύεται από περιγραφή (Caption), η 

οποία να είναι επίσης κεντραρισμένη, όπως παρακάτω, και τοποθετημένη άνω του πίνακα. 

Καλό είναι οι τίτλοι της κάθε στήλης να είναι μορφοποιημένοι με Bolt. Το 

περιεχόμενο κάθε κελιού να είναι επίσης κεντραρισμένο. 

 

Πίνακας 1: Παράδειγμα πίνακα 

Τίτλος Στήλης 1 Τίτλος Στήλης 2 Τίτλος Στήλης 3 Τίτλος Στήλης 4 

Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο 

Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο 

Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο Αντικείμενο 

 

Παράδειγμα εικόνων/διαγραμμάτων: 

 

Με τον ίδιο τρόπο εμφανίζονται οι εικόνες και τα διαγράμματα. Για κάθε 

περίπτωση, επιλέγεται ο κατάλληλος τίτλος στην περιγραφή (π.χ. Διάγραμμα 1, Εικόνα 1). 

Για τις εικόνες και τα διαγράμματα, οι περιγραφές τοποθετούνται κάτω από τα αντικείμενα. 

Οι εικόνες να είναι ευδιάκριτες και στα διαγράμματα να υπάρχουν βαθμολογημένοι άξονες 

με τα ονόματα των μεταβλητών. 

 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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Εικόνα 1: Παράδειγμα εικόνας  

 

 

 

Διάγραμμα 1: Παράδειγμα διαγράμματος 

Για να είναι κεντραρισμένα ομοιόμορφα τα διαγράμματα και οι εικόνες, στη 

γραμμή που εισάγονται αλλάζουμε τη μορφοποίηση της παραγράφου, ώστε να μην 

υπάρχει εσοχή στην πρώτη σειρά (Δεξί κλικ > Παράγραφος). 

Τέλος, στην περιγραφή να τοποθετούνται και οι πηγές των εικόνων. 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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5  [Αποτελέσματα] 

 

5.1 Τίτλος Παραγράφου 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 

 

5.2 Τίτλος Παραγράφου  

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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6  [Συμπεράσματα] 

Ενδεικτική δομή υποκεφαλαίων 



Σφάλμα! Χρησιμοποιήστε την καρτέλα "Κεντρική σελίδα", για να εφαρμόσετε το Heading 
1 στο κείμενο που θέλετε να εμφανίζεται εδώ. 
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Βιβλιογραφία 

Οδηγίες για τη δημιουργία βιβλιογραφικών αναφορών μπορούν να βρεθούν στην 

παρακάτω ιστοσελίδα: 

 

https://support.microsoft.com/en-us/office/create-a-bibliography-citations-and-references-

17686589-4824-4940-9c69-342c289fa2a5 

 

Προτιμάται το στυλ APA. 

Έντυπη Βιβλιογραφία 

Η έντυπη βιβλιογραφία μπορεί προαιρετικά να χωριστεί περαιτέρω σε Ελληνική και 

Ξενόγλωσση. 

Διαδικτυακή Βιβλιογραφία 

 

 

https://support.microsoft.com/en-us/office/create-a-bibliography-citations-and-references-17686589-4824-4940-9c69-342c289fa2a5
https://support.microsoft.com/en-us/office/create-a-bibliography-citations-and-references-17686589-4824-4940-9c69-342c289fa2a5
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Παράρτημα [Προαιρετικό] 

 

Σημειώνεται ότι οι όροι «φοιτητής», «φοιτητές, «καθηγητής», «καθηγητές» αναφέρονται σε όλα 

τα φύλα. 

 

 


